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Ett framtidsyrke
fa unga kanner till

Fler ungdomar behdver soka sig till ventilationsbranschen
- och ventilationsinriktningen pa VVS- och fastighets-
programmet. Har finns majligheter till ett omvéaxlande och
utvecklande jobb med mycket goda framtidsutsikter.
Bristen pa utbildade ventilationsmontorer dventyrar pa sikt
hela branschens framtid.

| vart nordiska klimat behévs valbyggda och funktionella
hus. Utvecklingen gér fort och grén omstalining och klimat-
relaterade investeringar i energismarta byggnader okar.
Dagens och framtidens ventilationsmontérer gillar att jobba
med bade handerna och huvudet och har en forstaelse for
hur olika system samverkar.

Plat & Ventbyran arbetar for att 6ka kunskapen bland
unga om yrket ventilationsmontér och de goda utsikterna
pa arbetsmarknaden. Vi samarbetar med skolor, bl a ge-
nom skolornas programrad, for att fler och ratt ungdomar
ska fa se att inriktningen ventilation kan leda till bade arbete
och mdjligheter till vidareutveckling inom ventilations-
branschen. Utéver programraden finns branschens lokala
yrkeskommittéer — samarbetsforum dar representanter
fr&n bade branschorganisationen Plat & Ventforetagen

och fackférbundet Byggnads Hér finns méjligheter

medverkar tillsammans med till ett omvéxlande

utbildningsanordnare och lokala och utvecklande

foretag. jobb med mycket
goda framtids-

Som larare i programgemen- utsikter.

samma amnen pa VVS- och

fastighetsprogrammet har du en

betydande roll i att vacka intresse for de olika yrken som

programmets inriktningar leder till. Eleverna ska fa inblick i

och prova pa alla inriktningar p& programmet.

Under arskurs 1 upptacker eleverna ofta vilket yrke de
tycker ar kul och har fallenhet for. Det ar ofta undervisning-
en om de olika yrkena i &r 1 som avgor elevernas val av
fortsatt utbildning och yrke.

| detta material hittar du férslag pa hur du kan planera och
genomfdra ventilationsundervisning under arskurs 1 och pé
sd vis inspirera eleverna och vacka deras intresse for ett
omvaxlande och spannande yrke i en framtidsbransch —
ventilationsbranschen!

Stort lycka till dnskar vi pa Plat & Ventbyran
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S84 anvander du materialet

| din hand har du materialet Bra drag i ven-
tilationsundervisningen. Tanken ar att denna
lararhandledning och det évriga material som
hor till, ska underlatta ditt arbete med att f&

in ventilation i den programgemensamma
undervisningen. Syftet med materialet ar att
ge dig tips och uppslag till hur du kan inspirera
och sporra elever till att vilja veta mer om ven-
tilation, ventilationsyrken och sarskilt yrket ven-
tilationsmontor. Vi hoppas att det kan vacka
elevernas intresse, och att de ska kunna se
ventilation som ett alternativ nar de star infor
valet av inriktning.

Yrket beskrivs sa att eleverna ska forsta vad
ventilationsmontering innebar. Aktiviteterna ar
utformade sa att eleverna ska f& uppleva hur
det ar att vara yrkesverksam ventilationsmon-
tér. ”Vad man faktiskt gér som ventilations-
montér om dagarna”. For att kunna genomféra
de praktiska 6vningarna behdver du tillgang till
material och verktyg.

Den beskrivna aktivitetsplanen ar dispone-
rad utifrdn en tvaveckorsperiod dar momenten
tar olika lang tid i ansprak, fran tva timmar till
en hel dag.

Lararhandledning
och materialet — detta ingar

Materialet i sin helhet bestar av:

+ Lektionsbeskrivningar: prova pa ventila-
tionsmontering, inkl. ritningar.

+ Ventilationskomponenter som skolan be-
stéller enligt lista och tillhérande ritning.

+ Instruktionsfilmer till praktiska moment

+ Oppna delar i laromedlet Frisk Luft:
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+ Inspirationsfilmer om ventilation och yrket
ventilationsmontér:
Var fick du luft ifrdn? pa

+ Instruktionsfilmer till praktiska moment:
Plat & Ventbyrans kanal pa

+ Verktyg som skolan inforskaffar eller lanar
av lokalt foretag

Hur du vill anvanda materialet — kopiera
hela upplagget rakt av eller plocka delar av
aktiviteterna — ar upp till dig.




(5)

Koppling till laroplanen

Det programgemensamma amnet VVS- och fastighet.

Detta material kompletterar befintliga laromedel i amnet med praktiska
ovningar i ventilation, kunskap om verktyg och lektionsuppslag. For att kunna
genomféra de praktiska évningarna behover du tillgang till appen Lindab Vent
Tools samt komponenter enligt materiallista pa s. 13 och 15 och verktyg enligt

verktygslistan pa s. 13.

Ventilation finns med i &mnet VVS- och fastighet och
installationsteknik. Undervisningen i &mnet VVS- och
fastighet ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om
varme-, ventilations-, sanitets-, kyl- och varmepumpssys-
tem samt deras funktion och konstruktion.

Eleverna ska ges mojlighet att utveckla kunskaper om
systemen var for sig och i samverkan. Undervisningen

ska ge eleverna mojlighet att utveckla féormaga att utféra
arbetsuppgifter inom aktuella verksamhetsomraden. Dartill
ska undervisningen ge eleverna majlighet att utveckla
kunskaper om byggnaders konstruktion samt hur bygg-
naders verksamhet och klimatskal paverkar systemen.
Eleverna ska aven ges mojlighet att utveckla forstaelse av
inomhusklimatets betydelse for valbefinnande och god
halsa. Genom undervisningen ska eleverna ges majlighet
att utveckla kunskaper om VVS- och fastighetsbranschen
och om befintliga yrkeskategorier inom verksamhetsom-
raddena. Dessutom ska undervisningen stimulera elevernas
nyfikenhet och vacka deras intresse for olika yrken inom
branschen.

Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar kun-
skaper om arbetsprinciper och produktionsférutsattningar
som framjar héllbar utveckling. Genom detta ska eleverna

ges majlighet att utveckla kunskaper om energianvand-
ningens effekter pa byggnaders inomhusklimat. Dartill ska
undervisningen ge eleverna majlighet att utveckla kunska-
per om underhallets betydelse inom VVS- och fastighets-
branschen. Undervisningen ska leda till att eleverna utveck-
lar kunskaper om hur utrustning och material hanteras pa
ett yrkesmassigt och sakert sétt. Eleverna ska ockséa ges
mojlighet att utveckla formaga att arbeta i enlighet med
lagar och andra bestammelser for yrkesomradet samt att
férebygga och hantera risker i den egna arbetsmiljon.

Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att
utveckla kunskaper om vikten av ansvarstagande i arbets-
livet samt om hur de kan forhalla sig kritiskt granskande till
radande attityder och varderingar. Undervisningen ska ge
eleverna majlighet att utveckla kunskaper om branschom-
radenas facksprak. | undervisningen ska eleverna aven ges
rikligt med tillfallen att anvanda facksprak for att utveckla
formaga att kommunicera och samverka i olika samman-
hang under arbetsutévning. Dartill ska eleverna ges majlig-
het att féra varderande diskussioner om arbetet gallande
bade arbetsprocess och resultat.

Undervisningen ska bedrivas sa att eleverna ges mojlig-
het att utveckla formaga att omséatta teoretiska kunskaper i
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praktisk handling, liksom att utveckla teoretiska kunskaper
utifrdn praktiskt arbete. Genom problemlésande arbetssatt
och arbetsmiljoriktiga forhallningssatt ska eleverna ges
mojlighet att utveckla forméaga att arbeta ansvarsfullt, saval
individuellt som i samarbete med andra. Undervisningen
ska bedrivas s att eleverna, genom praktiskt arbete och
studiebesok pa arbetsplatser, far en inledande introduktion
i yrkesmassigt arbete inom samtliga branschomraden.

Undervisningen i amnet VVS- och fastighet ska ge
eleverna forutsattningar att utveckla foljande:

€ Kunskaper om VVS- och fastighetsbranschens
verksamhetsomraden och yrken samt om lagar och
andra bestammelser inom yrkesomradena.

@ Kunskaper om energitekniska system och energi-
barande medier samt om effektiv och hallbar
energianvandning.

@ Formaga att utfora arbetsuppgifter inom aktuella
verksamhetsomraden, fran planering till utvardering
och dokumentation, pa ett hallbart och sékert satt.

@ Formaga att hantera material, maskiner, verktyg och
annan teknisk utrustning.

@ Formaga att samverka och kommunicera under
arbetsutévning samt anvanda facksprak. Fér en
fullstandig amnesbeskrivning med betygskriterier,
se Skolverkets hemsida.

For mer information om VVS- och fastighetsprogrammets
innehall.

% Las mer pa skolverket.se
[=] 1
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1.

Forslag pa upplagg for
ventilationsundervisning i ak 1

Lararinstruktioner

For guidning i praktiska 6vningar, om sarskilt
kapning av spiro, kapning av gangstang och
byggmatt vid upphangning av cirkular kanal,
se instruktionsfilmer om ventilation pa Plat & Plét &
Ventbyrans youtubekanal. Visa filmer om Ventbyréns
ventilationsmontérsyrket, beratta om Yi‘;fse’
ventilationsbranschen.

Forslag pa moment

Nedanstaende aktivitetsforslag &ar baserade pa att
eleverna far jobba med ventilation i praktik och teori
under tva veckor dar momenten tar olika lang tid i
ansprak.

Ventilationsundervisningen i 8k 1innehéller med

férdel momenten:

+ Genomgang av innehall och upplagg i ventilations-
undervisningen

+ Titta pa skolans ventilation eller besok t ex ett
képcentrum eller en stdérre butik

+ Traffa en yrkesverksam ventilationsmontér

+ Praktiska évningar utifran ritning och beskrivning

+ Studiebesok pa en byggarbetsplats

+ Eget arbete i laromedlet Frisk Luft,
platventbyran.se/e-utbildningar

Férslag pa tidsschema

Vecka 1:

MANDAG

+ Genomgang av innehall och upplagg i ventilations-
undervisningen

+ Eget arbete i Frisk Luft

+ Visa filmer om yrket och utbildningen

TISDAG

+ Titta pa skolans ventilation eller besok t ex
ett kdpcentrum eller en storre butik

+ Eget arbete i Frisk Luft

+ Filmer om ventilationsbehov och verktyg

ONSDAG
+ Traffa en yrkesverksam ventilationsmontor
+ Eget arbete i Frisk Luft

TORSDAG
+ Prova pd ventilationsmontering 1 -
praktiska 6vningar utifran ritning och

beskrivning.
+ Filmer om ventilation pa Plat & Ventbyrans
youtubekanal.
Piat &
FREDAG Ventbyréns
+ Studiebestk pa en byggarbetsplats Y"kﬁfze‘

Vecka 2:

MANDAG - FREDAG

+ Praktiska 6vningar varvas
under veckan med fragor
och reflektioner fran
studiebesdken. Trana pa
ritningslasning, matning,
kapning montering och
verktygshantering.
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Detaljerad aktivitetsbeskrivning
utifran féreslaget veckoschema

Vecka 1:

MANDAG

+ Genomgang av innehall och upplagg i ventilationsundervisningen
+ Eget arbete i Frisk Luft om ventilation, luft och inomhusklimat
+ Visa filmen Vet du inte vad du vill jobba med?” och ”Manfred testar en dag pa gymnasiet”.

Syfte

Ventilationsundervisningen i 8k 1 presenteras.

Syftet med ventilationsundervisningen i &k 1 &r att

ge eleverna en inblick i ventilation och ventilations-
montering infor inriktningsvalet. Eleverna ska ocksa
ges en bild av vad en ventilationsmontér gér och de
verktyg, maskiner och material en ventilationsmontor
anvander.

Foérslag pa upplagg

€ Genomgang av de aktiviteter och de moment
som kommer att genomfodras.

@ Visa filmerna om yrket ventilationsmontér.

@ Berétta kort om ventilationsbranschen, Plat & »Var fick du
Ventbyran och kompletterande utbildning pa luft fran?”
Plat & Ventbyrans Branschskola. Visa filmen om Youtube

Plat & Ventbyrans Branschskola platventbyran.se/
branschskolan
For mer information, se platventbyran.se.

@ Eget arbete i Frisk Luft, modul 1 Allmant: kap 1, Vad
ar ventilation. Varje kapitel avslutas med kapiteltest,
(ca 30 min/kap.).
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Vecka1:

TISDAG

+ Titta pa skolans ventilation eller besdk t ex ett kdpcentrum eller en stérre

butik med synlig ventilation

+ Ta fram och ga igenom verktyg, maskiner och material.

Se Vanliga verktyg och maskiner pa sid 17.

+ Eget arbete i Frisk Luft om olika lokaler, olika ventilationsbehov och

praktiskt montagearbete. *Var fick du
9 . eg O luft fran?”
+ Visa filmen verktygsfrossa, du hittar den pa Youtube ”Var fick du luft ifran?”. uYOuEEe

Syfte

Syftet med att titta p& nagra olika ventilationsanlaggningar
ar att eleverna ska fa upp dgonen for hur ventilation kan se
ut pa olika stallen och hur det kan vara monterat. De ska
ocksa fa kdnnedom om vanliga verktyg, maskiner och kom-
ponenter i ventilationsaggregat. Att komma ut i verkligheten
ger eleverna en battre uppfattning om vilka slags projekt en
ventilationsmontdr har, hur arbetet och arbetsplatsen kan
se ut.

Lararinstruktioner
Dessa moment tar sammanlagt ca en dag. Ta med eleverna
ut i grupp och leta upp synlig ventilation i er narmiljo, for-
slagsvis skolans gymnastiksal eller matsalen. Ett altermativ
ar en affar, kdpcentrum eller ndgon annan lokal dar venti-
lationskanalerna &ar synliga. Leta upp var kanalerna &r som
storst. De storsta storlekarna pa kanaler &r alltid narmast
flaktrummet. Om det finns mojlighet att titta in i flaktrummet
s gor det besdket mer intressant. En fastighetsskoétare
brukar ha nyckel.

| flaktrummet kan man se var luften kommer in till aggre-
gatet och var luften slapps ut. Se efter om kanalerna ar
isolerade och férsok att lista ut varfér de ar isolerade. Det
brukar finnas en skylt som anger totalflodet pa aggregatet.
Notera det, och se aven efter om det ar balans i systemet

dvs. lika mycket till- som franluft. Finns det ndgot som
varmer eller kyler tilluften? Forsok att identifiera vilket som ar
till respektive franluft i lokalen. Var kommer luften in och hur
nar den vistelsezonen (dar man befinner sig normalt)? Hur
sugs den férbrukade luften bort?

Nar ni &r tillbaka, ta fram och gé igenom verktyg, maskiner
och material och anvandningsomraden for dem. Visa filmen
verktygsfrossa, du hittar den pa Youtube *Var fick du luft
ifran?”,

Férslag pa upplagg
Be eleverna halla utkik efter ventilationskanaler och aggre-
gat, var ventilationen finns placerad och hur den ar utfor-
mad. Peka pé olika ventilationsarbeten och prata om dimen-
sioner, riktning och fldden. Lagg marke till hur luften kommer
in och ut. Fundera 6ver hur anlaggningen har kommit pa
plats och vilkka moment som kravts for att bygga anlagg-
ningen. Vilka verktyg kan ha anvants for att bygga
anlaggningen och f& den pa plats? Vilka komponenter
bestar den av?

Be eleverna skriva ner sina reflektioner fér att kunna svara
pa fragor i bilaga 1 nésta vecka.

Darefter kan eleverna arbeta med Frisk Luft kapitlet
Praktiskt montagearbete. Avsluta varje kapitel med kapitel-
test. Ca 30 min. per kapitel.
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ONSDAG
+ Traffa en yrkesverksam ventilationsmontoér

+ Eget arbete i Frisk Luft om en ventilationsmontérs vardag

Syfte

Eleverna far ett ansikte pa yrket och far héra hens berattel-
se. Tillfallet &r ocksé tankt som en mdjlighet for eleverna att
kunna stalla fragor.

Lararinstruktioner

Detta moment tar ca tva timmar. Kontakta Plat & Ventbyran
for tips om yrkesambassador, eller ga in pa Plat & Vent-
féretagens hemsida pvforetagen.se och “Hitta medlems-
foretag” eller kontakta ndgon av féretagsradgivarna pa Plat
& Ventforetagen som kan hjélpa dig att f& kontakt med en
ventilationsmontér om du inte redan vet ndgon lamplig.

Férslag pa upplagg

Ventilationsmontéren presenterar sig och berattar om sitt
yrkesliv som ventilationsmontér och visar bilder fran olika
arbetsplatser. Upplevelser av larlingstid och eventuell utbild-
ning i ventilation, vad som vackte intresset for just ventila-
tion och vad personen arbetar med idag.

Darefter berattar hen mer om vardagen som ventilations-
montor, visar kanske bilder pa projekt som hen eller andra
ventilationsmontorer har gjort.

Finns det tid och majlighet ar det bra om personen kan
stanna kvar efter sin férelasning och g ett varv bland
eleverna sa att alla far majlighet att stélla fragor.

Be eleverna skriva ner sina reflektioner kring beséket
fér att kunna svara pa frdgor och géra uppgifterna i bilaga 2
nésta vecka.

Efter studiebestket kan eleverna arbeta i Frisk Luft:
Ventilationsmontérens vardag samt kapiteltest.

TORSDAG
+ Prova pa ventilationsmontering 1

- -

i’
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+ Instruktionsfilmer till praktiska moment: Plat & Ventbyrans Youtubekanal
+ For att kunna genomféra de praktiska 6vningarna behéver du tillgang till
appen Lindab Vent Tools samt komponenter och verktyg enligt lista.

Beskrivning

Denna dvning ar en praktisk introduktion till montering av
ett enklare ventilationssystem baserat pa en ritning. Eleven
ska, med hjélp av ritningen, kapa, berakna och montera en
sektion av cirkuldra kanaler med dimensionerna @ 125 och
@ 100. Systemet anvander férzinkad stalplatskanal (F1) och
inkluderar bdjar och en dimensionsférandring. Fokus ligger
pa att forstd och tillampa matt tagna till kanalens centrum-
linje (CL).

Syfte

Efter genomfdrd 6vning ska eleven kunna:

+ Tolka en ritning for ventilationskanaler, inklusive for-
klaringar (F1, CL) och dimensioner.

+ Berakna de verkliga kaplangderna pa raka kanaler
baserat pa centrumlinjematt med avdrag fér detaljernas
byggmatt.

+ Montera kanaldelar (raka sektioner, bdjar och dimen-
sionsférandring) i korrekt ordningsféljd och orientering
enligt ritning.
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Vecka1:

Berdknad tidsatgang
Moment

Tid (ca)

Introduktion & Genomgang av ritning
Berakningar & Matning

Kapning & Forberedelse av material
Montering

Kvalitetskontroll & Aterstéllining

Total beréknad tid

30 min
60 min
60 min
75 min
15 min

4 timmar (240 min)

Identifiera CL-matt: Faststall de tre huvudmatten: 600 mm, 500 mm, och

Subtrahera byggmatt: Berakna den faktiska langden som ska kapas for
de raka kanalbitarna. Detta gérs genom att subtrahera byggmatt (fran
bojar och reducering) fran CL-matten. Byggmatten finns pa leverantorer-
nas hemsidor alternativ kan eleverna mata fram det pa detaljerna sjalva.

Ratt verktyg och sakerhet: Kapa de raka kanalbitarna @ 125 och @& 100 till

de berdknade langderna. Sakerstall rena raka snitt.

Borja med @ 125: Montera bagge stosarna (aven @ 100) i vaggen. Fort-

satt med @ 125 kanaler och béjar fram och ner till dimensionsférandring-
en. Kontrollera att riktningen péa bojarna stammer 6verens med ritningen.

Korrekt dimension: Montera évergangsdelen (dimensionsférandringen)

Fortsatt med @ 100: Montera den raka kanalen och den avslutande bojen

och anslut till den nedre stosen

1. Genomgang och mattagning
av ritning 400 mm.
2. Férberedande berakning
3. Kapning och markning
4. Montering - évre sektion
B. Montering - reducering
6. Montering - nedre sektion
7. Slutgiltig kontroll ochjustering
Fragebank

Instruktion till eleven: Tank dig att kunden andrar sig i sista
sekund. Istéllet fér & 125 och & 100 som stér pa ritningen,
ska systemet nu byggas med @ 160 som huvudkanal och
@ 125 efter dimensionsféréndringen. CL-matten (600, 500,
400) ér fasta och far inte dndras eftersom de bestdms av
vdggar och andra installationer.

Hur paverkas bojarna och byggmatten?

Nar vi gér upp i dimension fran @ 125 till @ 160 &ndras stor-

leken pa boéjarna. En standardbdj har ofta en radie som foljer

dimensionen.

- Fraga A:  Om bojen blir storre (far en storre radie), vad
hander d& med dess byggmatt? Okar eller
minskar det?

- FrdgaB: Om byggmattet pa bojarna 6kar, men CL-
mattet pa vaggen ar detsamma (t.ex. 600 mm),
ska den raka kanalbiten du kapar vara ldngre
eller kortare an i originaluppgiften? Motivera ditt
svar.

Méata in systemet: Kontrollera att det monterade systemet fljer ritningen

Material och upphangning

Nu néar réret ar grovre (@ 160 istéllet for @ 125) paverkas

materialet du hamtar pa lagret.

- Frdga C: Titta pa din materiallista fér upphangning.
Vilken specifik detalj i upphangningsanord-
ningen maste bytas ut for att det ska g att
montera roret?

- Frdga D: Titta i Lindabs monteringsanvisning (tabellerna
for upphangningsavstand). Om vi byter till &
160, andras det rekommenderade maximala
avstandet mellan upphangningarna (som ar 3
m foér @ 125)?

3. Berakningsutmaning

- Fraga E: Antag att byggmattet fér en 90°-boj ar ungefar
detsamma som diametern pa roret (ett tum-
regelvarde for r=1d).
— Hur mycket mer bygger en @ 160-bdj jamfort
med en & 125-bgj?
— Hur ménga millimeter kortare maste du kapa
den raka biten om du byter ut en @ 125-bgj
mot en @ 160-bgj i ena anden?
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Beskrivning: System med tre dimensioner,
nivaskillnad (etage) och renslucka.
Dimensioner: @ 160, @ 125 och @ 100.
Hojder: Start CL 850, Slut CL 1150.

Verktygslista (Lindabs sortiment 2026)

Platsax hoger, 399 kr.

Platsax vanster, 399 kr.

Platsax, Draco 18 V, (exKl. batteri / laddare) 12 190 kr.
Platsax, Draco kabel, 9950 kr.

Kapbank, 10 312 kr.

Skruvdragare, 3 790 kr.

1/4” bitshylsa, 87 kr.

Ventilationsskruv, 1 000 st, 520 kr.

[}
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i OBS! Ritning i ratt

! skala finns som Pdf i
= Hubben i anslutning
till lararhandled-
ningen "Bra Drag i
ventilationsunder-
visningen”. Denna
ritning &r i fel skala
och syftar bara till att
férklara 6vningen.

FREDAG
+ Studiebesdk pa en byggarbetsplats

Syfte

Syftet ar att eleverna ska fa se hur det ser ut pa en bygg-
arbetsplats, traffa ventilationsmontérer i deras vardag och
fa inblick i vilka yrkesgrupper som finns och hur de sam-
arbetar. Aven ge en inblick i arbetsmiljo, sakerhet och
jamstalldhet.

Lararinstruktioner

Kontakta méjliga apl-foretag, eller ga in pa Plat & Vent-
féretagens hemsida och fliken "Hitta medlemsféretag” for
att f& en kontakt om du inte redan vet nagot lampligt bygg-

Materiallista till prova pa ventilationsmontering 1

Stosar (Start/Slut):
2 st stos @125
1 st stos @100

Kanaler:
Spirorér @ 125
Spirorér @100

Detaljer:

1 st Reducering @ 125-100
2 st T-ror @ 125-125

2 st Boj 90° @125

1st Boj 90° @100

{—400 Férklaringar
| F1: Férzinkad
- stalplatskanal

F1 @125 CL: Centrumlinje

600

900

F1@ 100

500

projekt att genomfora ett studiebesok pa. Ta reda pa fakta
om arbetsplatsen innan studiebesdket.

Férslag pa upplagg
Detta moment tar en dag.

Be eleverna reflektera éver hur det ser ut, vilka yrkes-
grupper som finns, arbetsmiljé, sékerhet, jdmstélldhet och
skriva ner sina reflektioner och tankar fér att kunna svara
pa fragor i bilaga 3 nésta vecka.
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Vecka 2:

MANDAG - FREDAG
+ Prova pa ventilationsmontering 2

+ For att kunna genomféra de praktiska 6vningarna behéver du tillgang till appen
Lindab Vent Tools samt komponenter och verktyg enligt lista.

Beskrivning
Denna 6vning ar en vidareutveckling av grundlaggan-
de montage dar eleven stalls infor fler dimensioner och
nivaskillnader. Eleven ska montera ett system som &vergar
frdn @ 160 till @ 125 och avslutas med @ 100. Systemet
innehaller en hojdférandring (etage) samt installation av en
renslucka (RL1-125).

Fokus ligger pa att hantera héjdmatt (CL 6.fg), dimensi-
onsférandringar och att anvanda digitala hjalpmedel
(Lindab Vent Tools) for att férenkla arbetsberedningen.

Beraknad tidsatgang

Moment Tid (ca)
Genomgang & Vent Tools (Nytt) 45 min
Berakningar & Matning 45 min
Kapning & Forberedelse 60 min
Montering (inkl. nivaskillnad) 75 min
Kvalitetskontroll & Aterstéllning 15 min

Total beraknad tid 4 timmar (240 min)

1. Ritningslasning och digitalt verktyg Identifiera alla komponenter (3160, @125, @100, RL). Introducera Lindab

Syfte

Efter genomfdrd 6vning ska eleven kunna:

+ Lasa och tolka en ritning med sektions- och planvyer.

+ |dentifiera och montera detaljer som rensluckor och
reduceringar.

+ Méta och montera kanaler pa specifika hojder
(850 mm och 1150 mm 6£.g).

+ Anvanda appen Lindab Vent Tools for att ta fram
byggmatt och beradkna kanalbitarnas langd.

Vent Tools for att hitta byggmatt istéllet for att leta i papperskataloger.

Berakna den vertikala kanalbiten (eller spranget) som kravs for att

komma fréan CL 850 till CL 1150.

Eleven anvander appen for att ta fram exakta kapmétt fér de raka bitarna

genom att subtrahera byggmatten.

Montera startdelen (2160/125) pa den lagre hojden (CL 850)4.

Montera de detaljer som lyfter systemet till CL 1150.

Kontrollera lod och vag noga.

Montera @125-delen med rensluckan (RL1-125) och avsluta med

reducering till 3100555.

2. Berakning av nivaskillnad
3. Kaplista via App

4, Montering - Start (Lagdel)
5. Montering - Etage/Héjning
6. Montering - Slut (H6gdel)
7. Egenkontroll

Kontrollera att rensluckan &r atkomlig och att CL-matten stammer mot
fardigt golv.
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Elevuppgifter och fragor (arbetsblad)
Har ar fragorna som eleverna ska arbeta med innan och
under montaget. De ar indelade for att inkludera det nya
digitala momentet.

Del 1: Ritningslasning och komponenter
Syfte: Att orientera sig pa den nya ritningen.

1. Dimensioner:
Ritningen anger tre olika kanaldimensioner med
beteckningen Fi. Vilka &r dessa tre?°

2. Hojder:
- Pa vilken hojd (centrumlinje dver fardigt golv) ska den
lagsta delen av kanalen monteras?’
- Pa vilken héjd hamnar den &vre delen av systemet?
— Hur stor ar hojdskillnaden (differensen) mellan dessa
tva nivaer?

3. Foérkortningar:
Vad betyder forkortningen RL som syns pa ritningen
vid 125-delen? Varfér monterar vi en sddan?®

Del 2: Lindab Vent Tools (App-6vning)

Instruktion: Ladda ner/6ppna appen “Lindab Vent Tools”.
Ga till verktyget som heter "SR Cutter”

(eller Kanalberaknare/Byggmatt).

4. Hitta byggmatt:
Istallet for att gissa eller méata pa en 16s del, anvand
appen for att svara pa foljande:
— Valj produkt: Boj 90°.
— Valj dimension: 160.
Fraga: Vad anger appen att byggméttet (SI_1S) ar for
en 90-graders bdj i dimension 1607?

5. Dimensionsférandring:
— Leta upp en Reducering (RCU/RCFU) i appen.
— Stall in matten for reducering fran @ 160 till @ 125.
Fraga: Hur mycket bygger denna detalj pa langden?

6. T-ror (Hypotetisk):
— Om vi skulle sétta pa ett T-ror pa @ 125-strackan istallet
for rensluckan, vad ar byggmattet for ett T-ror 125/125?

Berakning av kaplangder
Anvand matten fran ritningen och svaren fran appen
for att 16sa detta.

7. Sektionen mellan bojarna (Vertikal/Etage):
- Du vet hojdskillnaden fran fraga 2 (CL 1150 — CL 850).
— Du vet byggmatten for bojarna fran appen (Fraga 4).
- Uppgift: Rakna ut exakt hur 1dng den vertikala kanalbiten
(mellanbiten) ska kapas for att traffa exakt ratt hojd.

8. Rensluckans placering:
— Titta pa ritningen. Sitter rensluckan (RL1-125) fore
eller efter héjningen?®
— Behdver du kapa kanalen for att montera rensluckan,
eller ar rensluckan en “sadeltyp” som monteras utanpa
kanalen, alternativt en formdel (T-rér med lock)? (Diskute-
ra med larare beroende pa vilket material ni har hernma).

Stycknings- och materiallista till ”Ritning, 6vning del 2”
Beskrivning: System med tre dimensioner, nivaskillnad
(etage) och renslucka.

Dimensioner: @ 160, @ 125 och @ 100.
Materiallista till prova pa Ventilationsmontering 2

Stosar (Start/Slut):
-1 st stos @ 160 (Startpunkt)
-1 st stos @ 100 (Slutpunkt)

Kanaler:

- Spirordér @ 160 (tas fran spill eller 3 m 1angd)
- Spirorér @ 125 (tas fran spill eller 3 m langd)
- Spirordér @ 100 (tas fran spill eller 3 m 1angd)

Detaljer:

-1st T-rér @160 - 100

- 1st Bgj 90° & 160

-1 st Reducering @ 160-125
-2 st B6j 90° @125

- 3 st B§j 90° @ 100

-1 st Renslucka @ 125

-1 st Reducering @ 125-100
-1st T-rér @125 - 100
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Vecka 2:

, 3. Vanliga verktyg och maskiner

i RL1 - 125
. /
CL 850 6.f.g A
vV
F1160 Borrskruv-
dragare

] Elektrisk
OBS! Ritning i ratt F1100 AT L platsax
skala finns som Pdf i X :
Hubben i anslutning
till lararhandled-

ningen “Bra Drag i

|

|

|

i

|

|

|
ventilationsunder- Kl\
visningen”. Denna ®

CL 1150 o.f.g
=0

~T

Skruv-
ritning &r i fel skala dragare
och syftar bara till att J , \ — : e
forklara 6vningen. F1125 3 d _ ; WAt
Forklaringar S
Fi: Foérzinkad —_
stalplatskanal g

RL: Renslucka
CL: Centrumlinje

Platsax,
vanster och
héger

Polygrip

Platslagar-
tang

Platslagar-
hammare

Universal-
téng, olika i Plastklubba
modeller ;

Fler verktyg foljer
pa nasta sida ...
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Bilaga 1:
Fragor fran studiebesdket néar klassen tittade péa skolans
ventilation eller besékte ett kopcentrum / stérre butik.

Vattenpass Lastang

Fundera 6ver hur anlaggningen har kommit pa plats... Vilka hjalpmedel kan ha anvants?

Vilka arbetsmoment kan ha kravts for att bygga anlaggningen?

maéttband
och
tumstock

Vilka verktyg kan ha anvants for att bygga och f& anlaggningen pa plats?

Vilka komponenter bestar anlaggningen av?

Lade du marke till var kanalerna ar som storst? Varfor tror du att de ar det just dar?

Var kommmer luften in till aggregatet?

Hur nar den vistelsezonen (dar man befinner sig normalt)?

Hur sugs den férbrukade luften bort ur aggregatet? Hur sugs den ut ur lokalen?

Noterade du om det fanns ndgon skylt som anger totalflodet?

Gick det att ta reda p& om det &r balans i systemet? Vad betyder det?

Gér det att avlidsa temperaturen i kanalerna? Om det gar att avlasa temperaturen, vilka slutsatser gar det att dra?
Nar kan man ha nytta av att avlasa temperaturen? Finns det ndgot som varmer eller kyler tilluften?

Ar kanalerna ar isolerade, varfor tror du att de &r isolerade?

Klammer-
tang
Isolerings-
sax

avbitare

Spiro-
kapbord
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Fragor till besok av ventilationsmontor Fragor till studiebesok pa byggarbetsplats

Fragor: Fragor:
Vad tyckte du om besdket? Vem visade runt oss? Vad jobbade hen med?
Var det nagot du inte visste om ventilationsmontérsyrket? Vilka hjalpmedel s&g du?
Vad var mest intressant? Vilken personlig skyddsutrustning kravs pa arbetsplatsen?
Kanner du ndgon som jobbar med ventilation? Hur upplevde du belysningen?

Hur upplevde du ljudnivan?

Tyckte du att det var ordning och reda pa byggarbetsplatsen?

Uppgift:
Hur manga ventilationsféretag finns det i din region? Vilka olika arbetsuppgifter och yrkesgrupper fanns det?
Valj tva foretag. Hur manga kvinnor respektive man sag du pa byggarbetsplatsen?
— Vilka tjanster erbjuder de? Hur hanteras dverblivet material och emballage?

— Hur ménga arbetar pa respektive foretag?

— Har féretagen nagra referensobjekt pa hemsidan?

Kanner du igen nadgot av dem?
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Facit: Prova pa Ventilationsmontering 1 - fragebank

Scenario: Kunden andrar sig fran @ 125/100
till @ 160/125. CL-matten &r lasta.

Hur paverkas bojarna och byggmatten?

Frdga A: Om bojen blir storre (far en storre radie),
vad hander da med dess byggmatt? Okar eller
minskar det?

Svar: Det 6kar.

Kommentar: En standardbdj (pressad) har oftast en
radie (rm) som motsvarar diametern (1 x @). Gar man
frén 125 till 160, okar alltsa radien och darmed
byggmattet.

Fraga B: Om byggmattet pa bojarna dkar, men
CL-mattet pa vaggen ar detsamma (t.ex. 600 mm), ska
den raka kanalbiten du kapar vara langre eller kortare
an i originaluppgiften? Motivera ditt svar.

Svar: Kortare.

Motivering: Eftersom bdjarna tar upp mer plats (stérre
byggmatt) av den totala strackan, blir det mindre plats
kvar for det raka roret.

Formel: Kapmatt = CLmatt - (Byggmatt A + Byggmatt
B). Om parentesen &kar, minskar resultatet.

2. Material och upphéangning

Fraga C: Titta pa din materiallista for upphangning.
Vilken specifik detalj i upphangningsanordningen
maste bytas ut for att det ska ga att montera réret?
Svar: Svepet (aven kallat rérklammer eller upphang-
ningsklammer).

Kommentar: Z-jarn och gangstang kan ofta behallas,
men svepet maste bytas fran storlek 125 till 160 for att
passa runt roret.

Fraga D: Titta i Lindabs monteringsanvisning.

Om vi byter till @ 160, andras det rekommenderade
maximala avstandet mellan upphangningarna
(som ar 3 m for @ 125)?

Svar: Nej (oftast inte).

Kommentar: Enligt AMA och standardpraxis ar
maxavstandet for oisolerade kanaler i dimensionerna
100-@315 normalt 3 meter (vid varje skarv). Eleven
bor bekrafta detta i tabellen, men svaret ar att det
ligger kvar pd samma niva.

3. Berakningsutmaning

Fraga E: Antag att byggmattet for en 90°-boj ar
ungefar detsamma som diametern pa roret (r=1x Q).

Delfraga 1: Hur mycket mer bygger en @ 160-bgj
jamfoért med en @ 125-bgj?
Svar: 35 mm.

Utrakning: 160 - 125 = 35.

Delfraga 2: Hur manga milimeter kortare maste du
kapa den raka biten om du byter ut en @ 125-bdj mot
en @ 160-bdj i ena anden?

Svar: 35 mm Kortare.

Kommentar: Om man byter bada béjarna pa en
stracka (t.ex. mellan tva hérn) méaste man kapa biten
35 + 35 = 70 mm kortare. Men frdgan gallde byte i
ena anden.
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Facit: Prova pa Ventilationsmontering 2 — évning

Moment: Ritningslasning, App-hantering (Lindab Vent
Tools) & Montering.

Del 1: Ritningslasning och komponenter

Syfte: Att sakerstalla att eleven forstatt grundférutsatt-
ningarna pa ritningen.

1. Ritningen anger tre olika kanaldimensioner med
beteckningen F1. Vilka ar dessa tre?
Svar: @ 160, @ 125 och @ 100.

Kommentar: P4 ritningen anges dessa som F1160,
F1125 och F1100.

2. Hoéjder: Pa vilken hojd (centrumlinje dver fardigt golv)
ska den lagsta delen av kanalen monteras?
Svar: 850 mm (CL 850 &.£.9).

Pa vilken héjd hamnar den 6vre delen av systemet?
Svar: 1150 mm (CL 1150 6.f.9).

Hur stor ar hojdskillnaden (differensen) mellan dessa
tva nivaer?
Svar: 300 mm (1150 - 850 = 300).

3. Vad betyder forkortningen RL som syns pa ritningen
vid 125-delen? Varfér monterar vi en sddan?
Svar: Renslucka.

Syfte: For att méjliggéra inspektion och rengoéring
(sotning) inuti kanalsystemet. P4 ritningen betecknas
den RL1-125.

Del 2: Lindab Vent Tools (App-6vning)

Observera: Svaren nedan ar cirkamatt fér standard-
detaljer (Lindab/Spiro). Elevens svar ska vara exakta
utifrén vad appen visar for stunden.

4. Vad anger appen att byggmattet (1) ar fér en
90-graders bdj i dimension 160?
Svar: C:a 160 mm.

Kommentar: En pressad boj har oftast en radie (rm) pa

1 x diametern, vilket gor att byggmattet blir samma som
diametern. Kontrollera att eleven tittar pa “byggmatt” och
inte totalmatt.

5. Leta upp en Reducering (RCU/RCFU). Stall in matt-
ten @ 160 till @ 125. Hur mycket bygger denna detalj pa
langden?

Svar: C:a 40-60 mm (beroende pa om det ar
nippel/muff).

Kommentar: Det viktiga har &r att eleven forstar att redu-
ceringen oftast bygger valdigt lite jamfort med bojar.

6. Om vi skulle satta pa ett T-rér pa @ 125-strackan
istéllet fér rensluckan, vad ar byggmattet for ett T-rér
125/125?

Svar: C:a 165-220 mm (for avsticket).

Kommentar: Detta beror pa om de tittar pa "bygglangd
pa stammen” eller “bygglangd pa avsticket”. Fragan syftar
till hur mycket réret bygger utdt om man sétter en lucka i
anden pa sticket.

Del 3: Berakning av kaplangder
Har testas elevens formaga att omsatta teori till praktik.

7. Sektionen mellan béjarna (Vertikal/Etage): Rékna ut
exakt hur Iang den vertikala kanalbiten ska kapas for att
traffa exakt ratt hojd.

Formel: Hojdskillnad (300) - (Byggmatt Boj 1 + Byggmatt
Boj 2) = Kapmatt.

Svar (Exempel @125): Om eleven anvander 90°-bdjar i
dim 125 (byggmatt ca 125 mm):

300 - (125 +125) = 50 mm

Viktig lardom: Om eleven forséker gora stigningen med
@160-bojar (byggmétt ca 160 mm) blir formeln:
300 - (160 + 160) = -20 mm

Diskussionspunkt: Detta &r omdjligt. Det bevisar att stig-
ningen maste ske pa @125-delen av systemet for att fa
plats, eller s& maste man anvanda 45-graders bojar.

8. Rensluckans placering:

Titta pa ritningen. Sitter rensluckan (RL1-125) fore eller
efter hojningen?
Svar: Efter hojningen (pa& den évre nivan, CL 1150).

Behover du kapa kanalen fér att montera rensluckan?

Alternativ A (Sadel): Nej, man klipper ett hal i befintlig
kanal och monterar utanpa.

Alternativ B (T-r6r): Ja, man maste kapa bort en bit av
kanalen motsvarande T-rorets bygglangd pa stammen.

(Ratt svar beror pa vilket material ni tillhandahaller i
verkstaden).
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